
Tekst 3 

Un métier qui attire aussi les hommes 

Le métier de sage-femme1) est très féminisé. Il y a très peu d’hommes qui 
pratiquent ce métier. Julien Common est un sage-femme masculin. 

(1) Julien Common a découvert le
métier de sage-femme quand il était
en première année de médecine.
« Après le lycée je ne savais pas trop
quoi faire », explique-t-il. Des études 5 
dans un monde essentiellement 
féminin pourraient laisser penser qu’il 
était le seul homme à entrer dans cet 
univers. Mais pas du tout ! Dans son 
année, ils étaient cinq. Julien 10 
Common préférait d’ailleurs cette 
ambiance plutôt que celle trop 
masculine qui règne dans les blocs 
opératoires.  
(2) « Nos activités sont très variées : 15 
nous faisons des échographies, nous 
intervenons en salle de naissance 
mais aussi au service de maternité. » 
Julien Common se souvient très bien 
de ce qu’il a ressenti lors de sa 20 
première intervention : « J’étais très 
fier d’avoir fait un accouchement tout 

seul pour la première fois et j’étais 
plein d’émotions. » Pendant sa 
carrière, une seule patiente s’est 25 
montrée hésitante à être suivie par 
lui. Non pas parce qu’il est un 
homme mais à cause de son jeune 
âge…  
(3) Les maris n’ont-ils pas peur que 30 
ce soit un homme qui accouche leur 
femme ? « Pas du tout », répond 
Julien Common, « c’est plutôt 
l’inverse. » Quand il arrive, il se 
présente comme le sage-femme et 35 
« ça fait rigoler les couples, ça 
détend l’atmosphère ». Un papa qui a 
eu affaire à lui le confirme. Sa femme 
a accouché en présence de Julien 
Common. Le mari estime que 40 
« l’accouchement s’est bien passé, 
on était en confiance, il est très 
professionnel ». Une belle rencontre 
qui signe la fin d’un solide préjugé.

d’après www.lavoixdunord.fr, 
publié le 30 avril 2021 

noot 1 une sage-femme = een vroedvrouw, een verloskundige 



Tekst 3  Un métier qui attire aussi les hommes 

1p 6 Qu’est-ce qu’on apprend sur Julien Common au premier alinéa ? 
A À la fin du lycée, il savait déjà qu’il voulait devenir sage-femme. 
B Dans son année, il était le seul homme à faire des études de sage-

femme. 
C Il regrette que si peu d’hommes choisissent le métier de sage-femme. 
D Il se sentait attiré par l’ambiance qui régnait dans la formation de 

sage-femme.  

1p 7 Qu’est-ce qui est vrai d’après le 2ème alinéa ? 
A Julien Common était très ému au moment où il faisait son premier 

accouchement tout seul. 
B Julien Common ne se sent pas toujours à l’aise quand il doit faire une 

échographie. 
C Julien Common préfère l’intervention en salle de naissance au travail 

au service de maternité. 
D Julien Common regrette qu’il y ait des patientes qui préfèrent être 

suivies par une femme.  

1p 8 Geef van elke bewering aan of die overeenkomt met de derde alinea. 
1 De meeste mannen hebben weinig vertrouwen in Julien Common als 

verloskundige. 
2 Stelletjes moeten lachen als Julien Common zich aan hen voorstelt als 

vroedvrouw. 
Noteer ‘wel’ of ‘niet’ achter elk nummer op het antwoordblad. 

Bronvermelding 
Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen 
behorende correctievoorschrift. 
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